
東北学会ブース 

青森県支部；布施病院 高橋謙一 精神科救急・急性期看護 

 

H22 年 10 月 14 日～15 日、青森県八戸市公民館において、第 16 回東北精神科看護学会

が開催されました。 

そこで、東北 6 県から 14 名の精神科認定看護師が集まり「精神科認定看護師ブース」を

運営しました。二人一組のペアになり、それぞれのスケジュールで相談に対応することに

なりました。 

 私は、今回初参加で、緊張しつつブースにいたのですが、私の担当時間帯には訪れる方

はいませんでした。残念(；一_一)。 

それでも、他の時間帯では、早くから相談にみえる方もあり、対応している様子に“さす

が”と思わせるものがありました。 

 来年の東北学会は福島県で開催されますが、今回の経験を生かし大勢の方が訪れてくれ

るような「精神科認定看護師ブース」になるようにがんばりたいと思います。 

 皆様、お疲れさまでした。 

 

 


